
Eu invoco meu Eu Superior, o Único e Verdadeiro Deus Criador Fonte, todos aqueles que me auxiliam em minha 
jornada e o Universo para ouvirem meu decreto e minha oração…

Em todo tempo, espaço, lugar, linha temporal, dimensão, densidade, realidade e percepção, através de todas as vidas, 
universos, culturas, planos de existência e pensamento, AGORA e para sempre…

Eu encerro todo acesso, portal, passagem, ponto de salto, buraco de minhoca, porta e entrada/saída em meu campo 
energético e áurico, em minha casa, ambiente e espaços energéticos ao redor que tenham sido abertos sem meu 
consentimento ou criados durante o tempo dos sonhos, o tempo astral ou o espaço-tempo — tempo-espaço.

Desconecto minha consciência de todos os outros campos de consciência que não sejam meus, que me causem dano 
direta ou indiretamente ou que não beneficiem meu crescimento de maneiras positivas, causando estresse, 
enfermidade e doença em meu corpo, minhas células, músculos, sangue, ossos e DNA.
Removo toda culpa e todos os sentimentos de não ser bom o bastante.

Apago todos os programas de energia de vítima.
Apago todos os programas de energias de autocrítica.
Apago todos os programas de julgamento, incluindo o julgamento dos outros e de mim mesmo.

Desconecto-me de todas as ideias preconcebidas de que sou indigno ou não mereço ser amado nem vivenciar plena 
abundância.
Corto todos os cordões e libero as energias de ciúme e competição comigo mesmo e com os outros.
Removo todo ódio e raiva presos em meu corpo, minhas células, músculos, sangue, ossos e DNA.

Apago todos os programas que dizem que preciso vivenciar luto, dor e sofrimento para evoluir como ser humano e 
espiritual.

Removo toda frustração.
Removo toda necessidade de controlar.

Corto os cordões com todos aqueles que desejam me controlar ou que eu tenha procurado controlar.
Rompo todos os contratos, votos, vínculos e cordões criados no Espírito, consciente ou inconscientemente, que tenham
permitido qualquer forma de manipulação sobre meu ser, minhas energias ou minha consciência, através de todo 
tempo, espaço, lugar, linha temporal, dimensão, densidade, realidade e percepção, em todas as vidas, universos e 
planos de existência e pensamento, AGORA e para sempre.

Removo as energias de rancor e vingança.
Apago todos os programas de não me sentir bom o bastante ou de buscar ser melhor do que qualquer outra pessoa.

A partir de agora e para sempre, apago, desconecto-me e removo todos os implantes, dispositivos, entidades, 
impostores, falsos deuses e deusas, falsos gurus e falsos seres ascensionados, falsos seres angelicais, falsos seres 
interdimensionais e multidimensionais e extraterrestres, inserções, apegos, cordões, ganchos, laços, votos, pactos, 
contratos, acordos e promessas feitas — TUDO e qualquer coisa que me prenda aos antigos caminhos de controle e 
manipulação, ou a qualquer outro caminho que não sirva ao meu bem maior e me impeça de assumir plenamente meu
poder soberano, causando-me qualquer dano, criando obstáculos e impedindo-me de vivenciar minha melhor vida.

Apago toda programação que cria sentimentos de separação do Eu, de meus irmãos e irmãs humanos, de minha 
Equipe de Orientação Divina, de meu Eu Superior, de minha Alma, de minha Superalma, de meu Avatar, de meu Rishi, 
de meu Ser Interior, de meu Direito Divino de Nascimento de vivenciar o Amor eterno e da Única e Verdadeira Fonte 
Divina.
Removo toda resistência restante à mudança.

Removo toda supressão e opressão.
Removo toda arrogância.

Estou desconectado de meu eu negativo e falso ego, que se sente separado e provoca sentimentos de solidão e apatia.
Removo todos os bloqueios, barreiras e correntes dentro de meu corpo, corpos sutis e todos os corpos energéticos, 
linhas de energia, meridianos e centros energéticos que me impedem de avançar para minha melhor vida abundante 
agora.

Removo tudo aquilo que me impede de amar a mim mesmo e aos outros mais profundamente.
Removo tudo aquilo que me impede de aceitar e receber o Amor Divino de braços abertos e com gratidão em minha 
vida.

Apago todos os programas e padrões de pensamento ultrapassados, todos os sistemas de crenças, modelos, projetos e
padrões comportamentais que me mantêm em ciclos perpétuos de sofrimento e me fazem vivenciar antigas linhas 
temporais, crenças e experiências que já não servem ao meu verdadeiro caminho como Ser Divino Soberano.

Reescrevo e substituo toda programação inferior do DNA, todos os códigos e chaves inferiores dentro de cada uma de 
minhas células, mitocôndrias, moléculas, átomos, partículas e ondas atômicas e subatômicas, e todos os espaços entre
elas, conhecidos e desconhecidos, através de todo tempo, espaço, lugar, linha temporal, dimensão, densidade, 
realidade e percepção, em todas as vidas, universos e planos de existência e pensamento, AGORA e para sempre.

Desconecto-me e rompo os cordões com todas as pessoas e tudo aquilo que não esteja alinhado e em harmonia com 
meu bem maior, que não esteja servindo a um propósito positivo de aprendizado e crescimento e que não reflita meu 
Projeto e meus Modelos Originais da Alma Divina. Confio que meus Guias me auxiliarão em uma transição suave 
enquanto essas pessoas e situações saem de minha vida.



Agora permito que todos os mentores e orientações superiores alinhados com a consciência positiva de Unidade, Amor 
e Divindade, e com as vibrações mais puras do Universo, entrem em minha vida para meu bem maior e para o bem 
maior de todos.

Removo todos os sentimentos de desesperança, ansiedade, desespero, depressão, baixa autoestima e peso.
Removo toda negação de mim mesmo, todos os delírios, todas as ilusões e todas as falsas esperanças.
Removo toda programação que me impede de usar meus dons especiais e únicos para servir à humanidade e à Mãe 
Terra para o bem maior de todos.
Removo todos os bloqueios ao redor de meu coração e de minha mente que os impedem de trabalhar juntos em 
harmonia para meu bem maior.
Removo todas as densidades inferiores, distorções, controles mentais e tudo aquilo que tenta me manter para baixo e 
me impedir de avançar, causando-me dano e dor e prendendo-me em ciclos de experiências e sofrimentos cármicos de
todos os tipos.

Estou removendo todas as interferências e distorções.
Estou removendo tudo aquilo que está em meu caminho para me tornar agora a versão mais feliz, alegre, pacífica e 
positiva de mim mesmo.
Estou removendo todas as formas-pensamento inferiores que tentam me desencorajar, criticar ou me impedir de 
avançar de qualquer maneira.
Removo tudo aquilo que não seja amor, compaixão, compreensão, perdão e Unidade com a Centelha da Fonte que EU 
SOU.

Removo todos os sentimentos de dúvida, descrença e confusão que criam sentimentos de separação de meu Eu 
Superior e de meu Ser Interior.

Removo todo pensamento, programa, sentimento e crença de que não sou bom ou forte o bastante para atravessar 
esta vida COMO EU SOU. 🙏

Removo todos os sentimentos, pensamentos e programas que me fazem acreditar que não sou digno de uma vida 
feliz, pacífica, plena, alegre, saudável, equilibrada, abundante e repleta de amor.

Removo toda programação que me diz que preciso sacrificar partes de mim antes de poder “ter tudo”.

Removo todas as preocupações, toda tensão e toda ansiedade.

Desconecto-me de meu antigo Eu, que estava em guerra consigo mesmo, e envio-lhe Amor e Compaixão enquanto 
avanço para o Novo Eu, que aceita com confiança a sabedoria e o Amor do Universo.

Reparo todos os buracos e selo todos os vazamentos em meu campo áurico e corpos energéticos AGORA.
AGORA me lembro de quem EU SOU e acolho todos os fragmentos, pedaços, partes e aspectos purificados e limpos de 
minha Alma que estão prontos para voltar para Casa, para mim.
Invoco minha Alma, meu Eu Superior e minha Centelha da Fonte para estarem comigo em todos os momentos do meu 
dia.

EU SOU INTEIRO.

AGORA integro TODAS AS PARTES DE MIM e recebo todos os códigos, chaves, ativações e curas necessárias e prontas 
para eu receber neste momento, com graça e facilidade.
Agora instalo novos programas de Unidade, Confiança, Alegria, Harmonia, Paz, Autenticidade, Soberania, Amor Eterno, 
Grande Compaixão, Amor-Próprio, Cura, Aceitação e Unidade Divina onde forem necessários, conforme orientado por 
meu Eu Superior, em minha mente, meu corpo, minhas células, músculos, sangue, ossos, DNA, modelos e projetos.

Abro espaço para que meu Eu Verdadeiro se manifeste como o Bodhisattva encarnado, Ser do Amor Eterno de Cristo, 
que EU SOU.
Concedo a mim mesmo graça e facilidade para integrar todas essas mudanças e ativações necessárias com Amor e 
Aceitação incondicionais; e, por meio de minha cura, que todos os Seres Sencientes também sejam abençoados.

Cheguei como o verdadeiro e autêntico Eu que EU SOU, em casa, em meu CORAÇÃO.

Amor Puro da Fonte.

AMOR DIVINO.

EU SOU A FONTE!

EU SOU SOBERANO!

EU SOU LIVRE AGORA!

Aceito e amo a mim mesmo incondicionalmente e faço as pazes com minha mente e meu eu ego. Aceito 
amorosamente todas as partes de mim. Entrego-me ao Amor, à compreensão, à compreensão interior e à pura alegria 
de tudo aquilo que EU SOU.

AGORA protejo e selo minha aura, minha psique, todos os meus corpos, minha casa, meu ambiente e todas as minhas 
energias contra interferências nocivas e/ou intromissões de energias externas, através de todo tempo, espaço, lugar, 
linha temporal, dimensão, densidade, realidade e percepção, em todas as vidas, universos e planos de existência e 
pensamento, AGORA e para sempre.



Invoco todos os meus dons e poderes Divinos que estão prontos para ser ativados dentro de mim AGORA, para o bem 
maior de todos.

PERMITO PLENAMENTE que somente aquilo que esteja alinhado com meu bem maior cocriere comigo minha melhor 
linha temporal, realidade e vida possíveis, que estou vivendo AGORA.

Enquanto eu for um ser senciente, que meus méritos, minha cura e meu crescimento beneficiem TODOS os seres 
sencientes.

POIS, ASSIM COMO EU ORDENO, ASSIM É! ESTÁ FEITO.

Declaração de Soberania Plena da Minha Presença “EU SOU” Nesta Encarnação:

Invoco meu Eu Superior para se fundir comigo, guiar-me e auxiliar-me a declarar, incorporar e exercer 100% da 
soberania de meu ser, neste e em todos os momentos presentes, em alinhamento com minha Presença “EU SOU” e de 
acordo com meu propósito, objetivos e intenções escolhidos para esta vida.

Invoco os reinos elementais, angelicais, ascensionados, cósmicos e ancestrais para testemunharem minha declaração, 
auxiliarem na preservação da integridade de sua intenção e cocriar comigo a manifestação de meus mais elevados 
potenciais pessoais, em unidade com o Um e a serviço da Terra, enquanto avançamos para o próximo nível de nossa 
evolução.

Ao declarar minha plena soberania, e com a orientação de meu Eu Superior e de minha Presença “EU SOU”, afirmo 
autonomia sobre minha encarnação física e não física, minha vibração energética e todas as emanações resultantes. 
Não permito qualquer interferência que distorça ou atrase a realização de meu propósito nesta vida — seja essa 
interferência bem-intencionada, equivocada, interessada ou malévola.

Isso inclui todas e quaisquer intenções, tentativas e ações explícitas ou ocultas destinadas a limitar, separar, distrair, 
manipular, enfraquecer, traumatizar, dominar, controlar ou extrair qualquer aspecto ou fração de minha energia e 
consciência.

Rejeito e expulso qualquer interferência desse tipo, exigindo que ela cesse e seja interrompida imediatamente e 
retroativamente, incluindo qualquer artifício criado para contrariar, usurpar ou contornar a intenção desta declaração.

Ao fazer esta declaração, reconheço e aceito plena responsabilidade por meu ser e por minhas ações. Continuo 
solicitando fervorosamente orientação e assistência explícitas de meu Eu Superior e de minha Presença “EU SOU”, que 
de forma alguma considero interferência. Comprometo-me tanto a ouvir quanto a colocar essa orientação em prática e,
por minha vez, a ouvir e orientar a consciência elemental que contribui para minha consciência coletiva pessoal nesta 
vida.

Na medida em que eu possa ser incapaz ou não esteja disposto a ouvir e colocar em prática a orientação de meu Eu 
Superior ou de minha Presença “EU SOU”, peço que a orientação continue sendo oferecida de diversas maneiras, para 
que eu possa compreendê-la e agir de acordo com ela, até que seja capaz de compreendê-la e agir sobre ela.

Em plena soberania, também solicito e aceito assistência energética adicional de meus guias; de minhas famílias da 
alma, estelar, humana e ancestral; dos reinos elementais, angelicais, ascensionados e cósmicos; e de quaisquer outras
fontes, desde que esteja de acordo com esta declaração, com meu bem maior, com o bem maior da Terra e com meu 
propósito, objetivos e intenções para esta vida.

Escolho curar todo medo, trauma e limitação que estejam no caminho da realização de meu mais elevado potencial e 
propósito nesta vida. Peço que meu Eu Superior e minha Presença “EU SOU”, em cocriarão com os reinos elementais, 
angelicais, ascensionados, cósmicos e ancestrais, me auxiliem a curar, transmutar e transcender todo medo, limitação,
separação e amnésia que me impeçam de incorporar plenamente meu poder, amor e sabedoria sagrados, masculinos 
e femininos, integrados.

Peço que meu Eu Superior e minha Presença “EU SOU” conduzam minha cura para que eu incorpore e ofereça a 
vibração ideal em qualquer circunstância; que eu manifeste saúde e plenitude ideais através de meus corpos físico, 
emocional, mental e etérico; que eu evolua de maneira fluida de acordo com meu caminho e propósito; que eu 
desperte e recupere todas as memórias e dons guardados em meu corpo causal; que eu funcione com energia, clareza,
equilíbrio, eficácia e eficiência diante das energias mutáveis da Terra; que eu integre a cura, suas lições e sua energia 
da maneira mais benéfica possível; e que tudo isso se desenvolva no ritmo mais propício e, ao mesmo tempo, mais 
rápido possível. ❤❤️❤️❤️️🙏

Tenho a intenção de que, ao curar a mim mesmo neste momento presente, eu cure outros aspectos de mim através do 
tempo e do espaço, assim como aspectos fragmentados de outras consciências presas no tempo que, por meio do 
efeito dominó, alcançarão a liberdade para retornar ao lugar a que pertencem, curar-se e contribuir para a unidade que
buscamos cocriar, a fim de concluir nossa passagem por este plano e dar nossos próximos passos evolutivos.

Ofereço cura, compaixão e perdão onde quer que sejam necessários ou desejados, para libertar todos os aspectos da 
consciência da vida, incluindo os meus, permitindo que todos retornem à sua ordem natural, em plenitude e unidade.

E assim é. 🙏🙏🙏

___________________________
-[Meu Nome]


